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RESUMEN
Se implementó un cultivo de frijol voluble (Phaseolus vulgaris) de la variedad
Cargamanto rojo, en un área de 4.600 metros cuadrados en la vereda la Esmeralda Alta, del
municipio de Planadas Tolima, como modelo de producción agrícola con prácticas agronómicas,
tales como el marco de plantación, fertilización, manejo integrado de plagas y enfermedades,
labores culturales y manejo de arvenses de acorde a la exigencia del cultivo. El factor más
limitante fue el de las precipitaciones, este género problemas de estrés, acortando el ciclo
vegetativo y desarrollando proliferación de enfermedades como Antracnosis (Colletotrichum
sp.). A pesar de las condiciones adversas y acompañado, de una comercialización estratégica con
venta directa al consumidor lo que permitió un mayor ingreso en el proyecto, generando que los
indicadores económicos como la TIR (Tasa Interna de Retorno) y la VAN (Valor Actual Neto)
den valores que demuestran la viabilidad del proyecto. El componente investigativo abordo el
tema de la determinación socioeconómica y productiva de las familias Caficultoras fue
desarrollada en la Vereda Esmeralda Baja, por medio de una encuesta que permitió tener
conocimiento como finalidad de elaborar un plan de acción que aporta al desarrollo rural y
productivo. Y por último, el componente social, se articuló con la asociación ASOPROCAFEES,
por medio de capacitaciones a mujeres asociadas o esposas de socios, para el establecimiento de
huertas caseras en sus fincas.
Palabra Clave: Frijol, Planadas, Huertas, Café, Determinación.
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ABSTRACT
A climbing bean crop (Phaseolus vulgaris) of the red Cargamanto variety was
implemented in an area of 4,600 square meters in the village of Esmeralda Alta, in the
municipality of Planadas Tolima, as a model of agricultural production with agronomic
practices, such as the framework planting, fertilization, integrated pest and disease management,
cultural work and weed management according to the crop's demands. The most limiting factor
was rainfall, which caused stress problems, shortening the vegetative cycle and developing the
proliferation of diseases such as anthracnose (Colletotrichum sp.). In spite of the adverse
conditions and accompanied by a strategic commercialization with direct sales to the consumer,
which allowed a higher income for the project, generating that the economic indicators such as
the IRR (Internal Rate of Return) and NPV (Net Present Value) give values that demonstrate the
viability of the project. The research component addressed the issue of the socioeconomic and
productive determination of the coffee-growing families was developed in Village Esmeralda
Baja, by means of a survey that allowed to have knowledge in order to develop an action plan
that contributes to rural and productive development. Finally, the social component was
articulated with the ASOPROCAFEES association, through training for associated women or
wives of members, for the establishment of home gardens on their farms.
Keyword: Bean, Planadas, Orchards, Coffee, Determination.
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1. INTRODUCCIÓN
El frijol (P. vulgaris) en Colombia, según el Ministerio de Agricultura (2020) obtuvo una
producción de 114.408 toneladas para el 2019, siendo los mayores productores los
departamentos de Santander, Huila, Nariño, Antioquia y Tolima, que representan el 61% la
producción total. Para el Tolima, en el 2015 se establecieron 19,835 hectáreas y para el 2018 tan
solo 5,600 hectáreas, lo que representa una disminución del 72% del área siembras (Ministerio
de Agricultura, 2019).

El municipio de Planadas, Tolima es una región dedicada esencialmente a la producción
del café (Coffea arabica), ya que es la principal fuente generadora de ingresos económicos
enmarcada en el segundo trimestre del año, con más de 13.982 hectáreas del cultivo, que
representa 82,5% del área dedicada a la producción agrícola del municipio (Alcaldía municipal
de Planadas, 2020). El área restante, está distribuida en los cultivos de Plátano (Musa
paradisiaca), Cacao (Theobroma cacao), Frijol (P. vulgaris), Caña panelera (Saccharum
officinarum), Aguacate (Persea americana) y Maíz (Zea mays) (Alcaldía municipal de Planadas,
2020). Frente a la producción del frijol (P. vulgaris) en el municipio, para el 2019 se cultivaron
350 hectáreas con un rendimiento de 1,7 toneladas por hectárea (Agronet, 2022).

El frijol (P. vulgaris) se considerada como producto básico de la canasta familiar,
principalmente, de la economía campesina, debido a su contenido nutricional y por el gran aporte
de proteínas que va alrededor de 14 al 33% (Ulloa et al, 2011). En los últimos años en la región,
se presenta una disminución en la producción del frijol por la expansión del cultivo de café y las
plagas y enfermedades de limitan el cultivo de frijol, además, la comercialización se da por
11

medio de los intermediarios. Lo que refleja la falta de asistencia técnica para la inclusión de
nuevos cultivos y canales comercialización con la reducción de intermediarios.

Con la implementación del cultivo de frijol voluble (P. vulgaris.) de la variedad
Cargamanto rojo, se plantea un modelo productivo para la región con la aplicación de un manejo
técnico y demostrativo, además, de una comercialización directa al consumidor. Permitiendo
mostrar las cualidades de la diversificación de los cultivos, alternando como fuente de ingresos
en los periodos de reducción de la producción de café (C. arabica).
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2. METODOLOGÍA GENERAL DESARROLLO DEL PPZO
2. 1. Componente Ingeniería Agronómica
2.1.1. Localización
El municipio de Planadas se encuentras ubicada al sur del Departamento del Tolima, a
252 kilómetros de distancia de la capital departamental (Ibagué). Limita con los municipios de
Rio Blanco y Ataco, y con el departamento del Huila y Cauca (Plan de Desarrollo, 2020).
Tabla 1.
Localización del proyecto.
Ítems

Descripción

Departamento

Tolima

Municipio

Planadas

Vereda

Esmeralda Alta

Finca

El Corazón

Coordenadas

3°09'52"N 75°36'31"W

Fuente: Elaboración propia (2022), datos obtenidos de Google Earth.
2.1.2. Material vegetal
El frijol (Phaseolus vulgaris L.) de la variedad Cargamanto rojo, es una planta herbácea
bianual de porte de enredadera o trepadora, que puede alcanzar una altura hasta de 2 metros, con
un solo tallo principal que puede tener hasta 20 nudos que despliegan la inserción de las hojas,
las cuales están compuestas por tres foliolos de forma anchamente ovadas que llegan a medir
hasta 10 cm por 4 cm (Arias et al. 2007). Las flores se presentan en racimos axilares, esta flor es
13

conocida como papilionácea, cada flor está compuesta por un estandarte o pétalo posterior, un
par de alas, pétalos laterales y la quilla (Hoyos & Marín, 2018). Además, esta planta cuenta con
un sistema radicular fasciculado fibroso con raíces terciarias y gran cantidad de pelo absorbentes,
que en la parte superior y media presenta nódulos colonizados por bacterias del género
Rhizobium, a las que se les atribuye la fijación de nitrógeno atmosférico que aporta a la planta el
requerimiento de este elemento (Arias et al. 2007).
Tabla 2.
Taxonomía del cultivo de frijol
Ítem

Descripción

Orden

Rosales

Familia

Leguminoseae

Género

Phaseolus

Especie

Phaseolus vulgaris LlNNEO

Variedad

Cargamanto rojo

Fuente: Elaboración propia (2022) con datos obtenidos de Ulloa et al., (2011).
2.1.3. Requerimientos edafoclimáticos de la especie y la oferta de la zona
Tabla 3.
Requerimientos edafoclimáticos del frijol (P. vulgaris) y oferta agroecológica de la zona
Ítems

Oferta
agroecológica de la zona

Requerimiento
edafoclimáticos del cultivo

pH suelo

6,47

5,6 - 6,5

H.R.

75%

60-75%

14

Temperatura

18 ºC

15-23 ºC

Precipitación

2.000 mm

500 mm

Vel. Viento (km/h)

8,2

32

Altura (m.s.n.m.)

1.987

1.600 – 2.000

Tipo de suelo

Franco arenoso

Franco limosa- franco
arcillosa

Fuente: Elaboración propia (2022), con datos de Arias et al., (2007).
2.1.4. Preparación del terreno y siembra
Las actividades de la preparación del terreno y la siembra del cultivo están enmarcadas en
delimitación del terreno, toma de la muestra del suelo, recolección de residuos de la cosecha,
aplicación de herbicida, mantenimiento del tutorado, siembra y colgado de las plantas del frijol,
que se describe en la tabla 4.
Tabla 4.
Actividades de preparación del terreno y la siembra.
Actividad

Delimitación del terreno

Descripción
Se realizó un recorrido por el lote con el fin de identificar
el estado del terreno. Se encontró que esta implementado
un tutorado de tipo emparrado, con estantillos de 0,1 m por
0,1 m con 2,50 m de largo puestos a una distancia de 3 m x
3 m.
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Toma de la muestra del suelo.

Para la toma de la muestra se siguió el patrón en zigzag en
el lote, tomando 10 submuestras a una profundidad de 8
cm, las cuales se mezclaron homogenizando la muestra.
Que se envió al laboratorio de Agrosavia, para realizar un
análisis fisicoquímico.

Recolección de residuos de la

El lote se presentaba cubierto con los residuos de la

cosecha

cosecha anterior de frijol, que se encontraban enredadas en
el tutorado. Este material se llevó hasta los bordes del lote,
con el fin eliminar posible proliferación de enfermedades o
plagas, que este cultivo haya presentado.

Aplicación de herbicida

Se realizó la aplicación de Glifosol SL con ingrediente
activo Glifosato, en la dosis recomendada de 2 litros por
hectárea, con el propósito de controlar los arvenses
presentes en el cultivo, comúnmente conocido como
escoba real (Sida rhombifolia), llantén liso (Plantago sp.)
cadillo (Bidens pilosa) y paja (Chloris radiata)

Mantenimiento del tutorado

Se realizó el corte de nuevos estantillos o postes de 2,5
metros, para la siembra en los lugares que estuvieran en
mal estado o caídos, seguidamente, de esto se realizó la
tensión de las cuerdas de alambre.
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Siembra

Para la siembra del frijol voluble de la variedad
Cargamanto rojo, se procedió a trazar las curvas a nivel
para obtener los surcos, seguidamente, se depositaron de
dos semillas por hueco a una profundidad de tres
centímetros, la distancia de siembra utilizada es 1,30
metros entre surco por 0,4 metros entre planta.

Colgado de las plantas del

A los 15 DDS del cultivo, se llevó a cabo la colgada de las

frijol

plantas de frijol que se presentaba en su totalidad de
desarrollo en el primer nudo (V1), esta actividad consiste
en sujetar las plantas del primer nudo con la hilaza doble
hilo hasta el punto de cuerda de alambre del tutorado, con
el fin de que la yema apical inicie a expandirse hasta cubrir
el tutorado.

Fuente: Elaboración propia (2022), DDS: días después de la siembra.

2.1.5. Fertilización
El plan de fertilización se realizó basado en los resultados del análisis de suelo del
laboratorio de Agrosavia (anexo 1) y el requerimiento nutricional de la especie (tabla 5). El
modo de aplicación fue de forma edáfica, en media luna a nivel del plato de la planta del frijol,
con dos fraccionamientos a los 25 DDS y 67 DDS.
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Tabla 5.
Requerimiento nutricional del frijol
Elemento

N

P

K

Ca

Mg

S

ha/kg

97

9

93

54

18

25

Fuente: Arias et al., 2007.
Para complementar la fertilización, se hizo la aplicación de un fertilizante líquido de
nombre comercial Nutrimins, que aporta elementos menores como el magnesio, azufre, boro,
cobre, hierro, manganeso, molibdeno y zinc. Además, contiene ácido naftalenacético (ANA)
como regulador fisiológico hormonal que ayuda al fortalecimiento de los tejidos en el caso del
pedúnculo del botón floral, evitando la caída prematura de flores o frutos. Se realizó dos
aplicaciones a los 23 DDS y 53 DDS.
Tabla 6.
Fraccionamiento de la fertilización para el cultivo de frijol
Cantidad de fertilizantes por fraccionamiento
Nº

Dap

KCL

Urea

25-4-24

Total

Gramos/planta

Fraccionamiento

(Kg)

(Kg)

(Kg)

25 DDS

3,7

20,5

22,5

X

46,7

3,8

67 DDS

X

27,05

7,67

50

84,72

8,0

(Kg)

Fuente: Elaboración propia (2022). DDS: Días después de la siembra
El fraccionamiento de la fertilización se realizó en dos aplicaciones, teniendo en cuenta la
necesidad de los nutrientes requeridos en cada etapa vegetativa del cultivo, donde se fracciono
nitrógeno al 40%- 60%, fosforo al 45%- 55% y Potasio al 30%-70%.
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2.1.6. Manejo de recurso hídrico
El cultivo presenta una demanda hídrica es de 440 y 540 milímetros acumulado en todo
su ciclo vegetativo, comparado con las condiciones climatológicas de la zona, no se realizó un
diseño de riego, ya que suple la necesidad hídrica del cultivo, por lo contrario, sobrepasa la
cantidad de precipitación, volviendo esto una limitante para la proliferación enfermedades, como
el caso de Antracnosis (Colletotrichum lindemuthianum).
En el siguiente gráfico, se presenta la distribución de las precipitaciones mensuales
durante el ciclo vegetativo del cultivo de frijol, donde se acumuló 1.461 milímetros por metro
cuadrado. Además, para el mes de noviembre se presentaron las más altas precipitaciones
durante este periodo.
Figura 1.
Precipitación mensual desde septiembre, octubre, noviembre y diciembre del 2021 y enero y
febrero del 2022.

Fuente: Elaboración propia (2022), datos obtenidos del pluviómetro ubicado en el cultivo.
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Manejo Integrado de Plagas, Enfermedades y Arvenses
El monitoreo se llevó a cabo en un patrón de zigzag por todo el lote, el que consistió en
tomar cuatro plantas por sitio a cada 8 metros en forma lineal y diagonal (16 pasos). Esto se
efectuó cada tres días, donde se monitorearon en conjunto plagas y enfermedades, cada una con
su umbral propio descripto en la Tabla 7 y Tabla 8.
Tabla 7.
Manejo integrado de enfermedades en el cultivo de frijol.
Manejo Integrado de Enfermedades
Enfermedad

Descripción

Antracnosis

-Monitoreo: Se monitoreo a partir de la incidencia

(Colletrotrichum sp.)

de la enfermedad (número de plantas enfermas
monitoreadas) y su umbral de acción es cuando la incidencia
supera el 10%. Se inicia los monitoreos desde el desarrollo
del primer nudo (V1) hasta la formación de la vaina (R3). La
sintomatología se desarrolla inicialmente en el peciolo y en
las venas por el envés de la hoja, con lesiones color café
oscuras y manchas de color ladrillo, las que se vuelve de un
color más café oscuro o negra. Para el caso de las vainas, se
presenta en lesiones amarillosas, formando llagas profundas
que se delimita por un anillo negro, rodeado de un borde
café rojizo (Arias, 2007).
-Manejo
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Cultural: Se eliminó los residuos de cosecha del
cultivo de frijol anterior, con el fin de evitar la proliferación
de las enfermedades que este cultivo hubiera presentado.
Químico: Se realizaron dos aplicaciones donde se
utilizó el I.A. Difeconazoles (Kurdo), como acción
preventiva, a los 53 DDS a una dosis de 0,5 ml/ ha y I.A.
Tebuconazole y Trifloxystrobin (Nativo) a los 79 DDS a una
dosis de 250 ml/ha. En ambos casos las aplicaciones se
realizaron con la ayuda del coadyuvante agrícola Agrotin®
SL con el fin de lograr una mejor adhesión a la hoja debido
a las altas precipitaciones.
-Equipo de aplicación utilizado: las aplicaciones se
llevaron a cabo con bomba manual de 20 litros
Mancha angular
(Phaeoisariopsis griseola)

-Monitoreo: Esta enfermedad se monitoreo a partir
de la severidad en porcentaje, tomando nota del daño en
porcentaje causado por la enfermedad presente en las
primeras hojas de planta, por medio del método visual. Su
umbral de acción es cuando la severidad supera el 5%. Se
inician los monitoreos desde el desarrollo del primer nudo
(V1) hasta la formación de la vaina (R3). Los síntomas se
dan principalmente en las hojas primarias, inicial con
lecciones de color gris o café, con margen indefinido y
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puede estar rodeado por un anillo clorótico, luego se forma
necróticas y toman la forma angular, hasta la defoliación
prematura de la planta. (Arias, 2007).
-Manejo
Cultural: se selección la semilla que no presentara
antecedes de esta enfermedad, además, se eliminó los
residuos de cosecha del cultivo de frijol anterior, con el fin
de evitar la proliferación de las enfermedades que este
cultivo hubiera presentado.
Químico: se realizaron dos aplicaciones de I.A.
Difeconazoles (Kurdo), como acción preventiva, a los 23 y
53 DDS a una dosis de 0,5 l/ha. En ambos casos las
aplicaciones se realizaron con la ayuda del coadyuvante
agrícola Agrotin® SL con el fin de lograr una mejor
adhesión a la hoja debido a las altas precipitaciones
-Equipo de aplicación utilizado: las aplicaciones se
llevaron a cabo con bomba manual de 20 litros.
Fuente: Elaboración propia (2022). DDS: días después de la siembra. I.A.: Ingrediente activo.
Tabla 8.
Manejo integrado de las plagas en el cultivo de frijol.

Manejo Integrado de Plagas
Plaga

Descripción
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Pulgón o vaquita
(Diabrotica sp)

-Monitoreo: Esta plaga se monitoreo a partir de la
severidad del daño en porcentaje y su umbral de acción es
cuando la severidad supera el 5%. Se inicia monitoreos
desde el desarrollo del primer nudo (V1) hasta el octavo
nudo (V8). Determinado el daño como las perforaciones en
las hojas jóvenes y puede atacar las flores y raíces.
Manejo
Cultural: se realizó un control de arvenses, ya que
las arvenses son hospedera de la plaga.
Químico: se realizaron dos aplicaciones, la primera
con el I.A. Cipermetrina (Invetrina), a los 23 DDS a una
dosis de 300ml/ha. Y, el I.A. Tiametoxan Y
Lambdacihalotrina (Requiem) a los 47 DDS una dosis.300
ml/ha
-Equipo de aplicación utilizado: las aplicaciones
se llevaron a cabo con bomba manual de 20 litros

Barrenador de la
vaina (Epinotia aporema)

-Monitoreo: Esta plaga se monitoreo a partir de la
severidad del daño en porcentaje y su umbral de acción es
cuando la incidencia supera el 5%. Se inicia monitoreos
desde el desarrollo de la prefloración (R1) hasta el llenado
de legumbre (Arias, et al, 2007). Determinando el daño en
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las yemas de los terminales y la perforación de las vainas
que se encuentran recién formadas.
Manejo
Químico: se realizaron dos aplicaciones, la primera
con el I.A. Clorfirifos, a los 93 DDS a una dosis de 0,5
l/ha. Y, el I.A. Tiametoxan Y Lambdacihalotrina
(Requiem) a los 108 DDS una dosis.0,5 l/ha
-Equipo de aplicación utilizado: las aplicaciones
se llevaron a cabo con bomba manual de 20 litros
Fuente: elaboración propia (2022). DDS: días después de la siembra. I.A.: Ingrediente activo.

Tabla 9.
Manejo integrado de Arvenses

Manejo Integrado de Arvenses
Se realizó una vez durante el ciclo
vegetativo, a los 58 DDS, este se realizó de
Control mecánico manual
manera manual usando el machete. Se
presentó en el cultivo un crecimiento de los
arvenses desfavorable, dado por las altas
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precipitaciones que favorecen el crecimiento
de los arvenses.

Fuente: Elaboración propia (2022). DDS: días después de la siembra.
Cosecha y Poscosecha
En la siguiente tabla se explica las actividades de cosecha y poscosecha realizada en el
cultivo de frijol.
Tabla 10.
Proceso de cosecha y pos-cosecha

Actividad
Índice de
cosecha
Método de
cosecha

Especificaciones
El punto de cosecha, se indica cuando las vainas presentan un 75%
seca y los granos con humedad del 20% (Rojas & Solano, 2020).
La cosecha se realizó a los 141 días después de la siembra. El
método de cosecha fue de forma manual, recolectando las vainas de la
planta en punto de cosecha, en baldes recolectores y luego depositados en
estopas, para trasladar hasta la zona de secado, conocidas como marquesina
en la que se deja por 10 días, buscando aumentar la temperatura del frijol
para obtener un secado del frijol para almacenamiento del 13%. Además,
se busca separar el grano seco de las vainas, este proceso se llama
comúnmente trillado, en la que se golpean las vainas hasta que suelta los
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granos y seguidamente se retira los resto del material seco o basura que se
lleva para la zona de compostaje.
Se realizó el empacado del frijol en estopas de fibras, que se
Poscosecha
almacenaron en estibas de madera. Seguidamente, se llevó a cabo la
eliminación de impurezas, la que consiste en que con ayuda de un
ventilador soplar las impurezas que presenta el frijol y posteriormente, se
realiza la selección del grano por medio de una zaranda que permite elegir
los granos que presenten perforación o daños. Logrando así, un producto de
buena calidad, que por último es empacado en bultos de 62,5 kilogramos,
almacenado en estibas de madera de 10 cm de alto del suelo.

Fuente: Elaboración propia (2022).

2.2. Componente de Investigación
El componente investigativo se describe en la siguiente tabla.
Tabla 11.
Identificación socioeconómica y productiva de las familias Caficultoras de la vereda la
Esmeralda Baja del municipio de Planadas-Tolima.
Ítem
Ubicación del ensayo

Descripción
La investigación se realizó en la vereda la Esmeralda Baja del
municipio de Planadas -Tolima.
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Objetivo de

Determinación socioeconómica y productiva de las familias

investigación

Caficultoras de la vereda la Esmeralda baja del municipio de
Planadas-Tolima.

Tratamientos

La investigación tuvo un enfoque cuantitativo, de tipo descriptivo,
donde se utilizó como técnica de recolección de datos, la encuesta.
El cuestionario contaba con una totalidad de 23 ítems.

Variables respuesta

1.

Genero

2.

Edad

3.

Escolaridad alcanzada

4.

Nombre de la finca

5.

Área toral de su finca (Ha)

6.

Indique las especies cultivadas en su finca

7.

Se considera productor de café (Caficultor)

8.

Que variedades de café usa:

9.

Edad del cultivo de café

10.

Área (ha) para la producción del café

11.

Rendimiento del cultivo de café (Kg/ha)

12.

Lugar de venta del café
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13.

¿Cómo califica su experiencia frente al cultivo de

café?
14.

Mayor limitante en la producción del café

15.

Participa en alguna organización o asociación

16.

¿Cómo califica su experiencia al pertenecer a una

organización?
17.

Considera importante la inclusión de nuevos cultivos

18.

¿Á establecido otros cultivos, aparte del café?

19.

Área (ha) para la producción del otro cultivo

20.

Rendimiento del otro cultivo (Kg/ha)

21.

Mayor limitante en la producción del otro cultivo

22.

Lugar de venta del otro cultivo

23.

¿Cómo califica su experiencia frente a los otros

cultivos?
Diseño estadístico

Se utilizó un muestreo probabilístico estratificado.

Análisis estadístico de Consistió en la determinación de porcentajes y estadísticos de
datos

tendencia central y de dispersión.

Fuente: Elaboración propia, (2022).
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2.3. Componente Social
2.3.1. Nombre de la actividad
Capacitación de huertas caseras con las mujeres de la asociación ASOPROCAFEES La
Orquídea.
2.3.2. Descripción de la actividad
La actividad del componente social, se llevaron a cabo con la capacitación de huertas
caseras con mujeres, las cuales, que se encuentran organizadas en la asociación de café que lleva
por nombre ASOPROCEFEES La Orquídea (Asociación de Productores de Café Especiales, La
Orquídea) de Planadas – Tolima.
Debido a las dificultades que se ha presentado en el país, como lo fue la pandemia
seguida del paro nacional, se revelo que las familias caficultoras del municipio de Planadas,
Tolima, dependen del ingreso de verduras y frutas a la cabecera municipal, para seguidamente
comprar y llevar hasta sus hogares. Ya que no son producidas en la región por las familias
caficultoras, además, se cuenta con los pisos térmicos para dicha producción. Esto hace notable
la necesidad de la intervención y participación frente al manejo de huertas caseras, para la
producción de verduras.
Se ejecutaron tres encuentros con las mujeres de la asociación, en el primer caso la
reunión se llevó a cabo en la sede de la asociación, realizando la introducción a las huertas
caseras y la importancia que trae la producción de verduras para sus hogares. El segundo y tercer
encuentro, se realizó en cinco veredas diferentes, donde se encontrará un punto en común de
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cercanía y tuviera el espacio para la huerta, en este se llevó a cabo la formación de las camas,
para la siembra de la semilla. Estas huertas, se utilizabas como huertas modelos para la réplica en
sus fincas.
2.3.3. Contextualización de la comunidad
El componente social, se realizó en el municipio de Planadas del departamento del
Tolima, con la articulación de la asociación de ASOPROCAFEES, asociación productora de
cafés especiales, que nació del descontento de los campesinos que tenían que vender el café,
producto principal de su economía, que hay actualmente 70 caficultores asociados, distribuido en
12 veredas.
La capitación fue impartida en cinco puntos que reunían a 7 veredas del Tolima (El
diviso, Esmerada Alta, Esmeralda Baja, La Orquídea, San Agustín, San Isidro y Santa Elena) y 5
veredas del Huila (Primavera, Agua fría, Castel, Diamante y El Porvenir) con un total de 30
mujeres, que en su caso son las asociadas o las mujeres de los asociados. Mediante la
articulación con la asociación, se tomó la decisión de trabajar con el grupo de mujeres, ya que, se
determinó que presentan mayor interés en la producción de las huertas caseras para sus hogares.

2.4. Componente de Empresarización del campo
2.4.1. Canal de comercialización
Se utilizó un solo canal de comercialización en el proyecto productivo de frijol, el cual,
fue productor- consumidor final, las ventas se realizaron a vecinos, familiares y habitantes en
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general desde el lugar de acopio del producto (Casa de la emprendedora) distribuido en
presentación de kilogramos y por arrobas. Además, se articuló en la estrategia de mercado
llevada a cabo por la Alcandía municipal de Planadas - Tolima, el cual ubican estantes en el
Parque municipal, de libre acceso para la venta directa al consumidor, en presentación de libra y
kilogramo.

2.4.2. Indicadores económicos
Tabla 12.
Indicadores económicos del proyecto productivo de zona de origen
Ítem

Descripción

Tasa de interés del proyecto

3%

Tasa Interna de Retorno (TIR)

6%

Valor Presente Neto (VAN)

$303.425

Utilidades

$706.199

Fuente: Elaboración propia (2022).
2.4.3. Flujo de caja
En la gráfica 2, se distribuye el monto de dinero ejecutado durante ocho meses del
desarrollo del cultivo, donde cada valor representa la diferencia entre los egresos e ingresos.
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Figura 2.
Flujo de caja del proyecto productivo

Fuente: Elaboración propia (2022).

2.4.4. Costos directos e indirectos
En la gráfica 3, se observa los costos directos e indirectos que se ejecutaron durante el
proyecto productivo, donde los costos directos representan el 81% y el restante 19% son los
costos indirectos, con $ 2´513.301 y $ 596.500 respectivamente.
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Figura 3.
Costos directos e indirectos del proyecto productivo

Fuente: Elaboración propia (2022).

33

3. RESULTADOS Y DISCUSIÓN COMPONENTES PPZO
3.1. Componente Ingeniería Agronómica
La siembra se llevó a cabo con semilla seleccionada de la zona, donde se evidencio en
campo un porcentaje de germinación del 99 % que indica una semilla apta, del alto vigor, lo que
favorece la uniformidad del cultivo (Araya & Hernández, 2007), semilla adaptada a las
condiciones climáticas de la zona, lo que permite tener mejor resistencia a plagas y
enfermedades, reducciones costo de inversión (Hernández & Gutiérrez, 2019).
El terreno presenta una pendiente en promedio del 72%, que según lo que afirma Arias y
otros (2007), que para evitar el deterioro del suelo de ladera con pendientes pronunciadas, se
realicen prácticas de labranza reducida con siembra en cuervas a nivel.
Para obtener un adecuado desarrollo vegetativo, rendimiento y calidad del grano es
necesario una adecuada fertilización, que este de acorde a la exigencia de la planta y el contenido
nutricional en el suelo, donde la frecuencia y dosis depende de la etapa fenológica de la planta
(Aldana de León, 2010). Además, se suplemento la fertilización edáfica, con aplicación foliar
como estrategia eficiente, ya suministrar nutrientes a los órganos de destino (Fernández et al.
2015).
Una de las mayores limitantes en el cultivo, son las plagas y enfermedades, que limitan el
cultivo en diferentes etapas. En las primeras etapas fenológicas del cultivo encontramos dos
plagas (Diabrotica sp.) Conocida como pulgoncillo o vaquita, que reducen la capacidad
fotosintética de la planta, con perforaciones en la hoja en las etapas v2 hasta la floración del
cultivo (De Oro Aguado et al, 2021). Por otro lado, para la etapa final, floración y llenado de
34

vaina aparece el barrenador de brotes (Epinotia aporema), que, en estado de larva, ocasiona daño
en las flores y ataca las vainas con perforaciones que producen deterioro y pudrición de la vaina,
generando grandes pérdidas directas afectando el grano reduciendo la calidad (Tamayo &
Londoño, 2001). Por otro lado, las enfermedades como antracnosis (Colletotrichum sp.) y
mancha angular (Phaeoisariopsis griseola) afecta significativamente el rendimiento del cultivo,
la calidad del grano, además, aumenta el costo de manejo del cultivo, generando pérdidas de 80 y
el 100% de la producción, para esto se debe brindar protección con aplicaciones preventivas
(Columnare et al., 2009)
Las precipitaciones acumuladas durante el desarrollo del cultivo están arreador de 1.461
mm, lo que supera en dos tercios de requerimiento hídrico de la especie que oscila entre los 440
mm y 540 mm de agua, distribuidos de las diferentes etapas del desarrollo del cultivo (Arcos &
Rojas, 2019). Lo que limita el cultivo, ya que el frijol no requiere grandes cantidades de agua
(Polón et al, 2013), ya que un exceso de humedad en el suelo genera pérdidas productivas dentro
del cultivo debido a la reducción del tamaño de la vaina y peso del grano (Flores et al, 2019).

3.2. Componente de Investigación
El área de estudio se llevó a cabo en el municipio de Planadas, Tolima, específicamente en la
vereda la Esmeralda Baja, con una muestra que corresponde al 20% de la población total, para
un total de 12 familias
De acuerdo con los resultados obtenidos, el 58,33 son hombre y 41,67% son mujeres los que
son propietarios de las fincas, según Paz & Latam, (2018). Tan solo el 26 % de la tierra en
Colombia corresponde a la titularidad de las mujeres. Las edades en general, el 16,67 %
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pertenece a la edad de 20 a 39 años, el 66,67 % pertenecen a la edad de 40 a 59 años y el 8,33 %
restante a los mayores de 60 (Figura 4.) lo que concuerda con Dussán et al, (2006), que la edad
promedio está en los 53 años. La escolaridad alcanzada en un 50% son personas que no
terminaron la primaria, al 16,66 % terminaron su primaria, el 16,66% terminaron la secundaria y
el 16,66% no terminaron la secundaria, coincide con Dussán et al., donde el 70% de la población
tiene primaria completa e incompleta (2006). Donde el 100% de las personas son productores de
café, que se les denomina caficultores.
Figura 4.
Edad de la población analizada

Fuente: Elaboración propia, (2022).
El área total de las unidades productores de la vereda Esmeralda Baja, está representada
en la siguiente gráfica, donde, la línea de color azul indica el área total de las fincas y la línea
rojas el área usada para la producción del cultivo de café dentro de las mismas fincas. En el cual,
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el área de las fincas puede variar entre 0,5 hasta 8 hectáreas y en promedio se puede encontrar
fincas con un área de alrededor de 3,3 hectáreas. Estas hectáreas son mayor mente dedicada al
cultivo de café, en la que se cultiva como mínimo 0,5 hasta 7 hectáreas y en promedio se maneja
un área de producción de 2,5 hectáreas. Que según, cifras de la Federación Nacional de
Cafeteros, las fincas son en promedio de 1,36 hectáreas (2017), lo que indica que en las fincas
encuestadas supera la media nacional. Además, en promedio de 7.000 metros cuadrados serían
destinados para cultivos alternos o zona de bosque.
Figura 5.
Área total (ha) vs. Área ocupada por el cultivo de café en las fincas encuestadas.

Fuente: Elaboración propia, (2022).
Aparte de la producción del cultivo de café, se presenta otros cultivos como el plátano,
maíz, yuca, aguacate, cítricos, caña, banano, frijol, cebolla y cilantro, es establecido en un 22%
del área total de la finca en promedio. Cabe resaltar que el sistema de producción de café está
37

acompañado de la siembra de plátano en surco generando la división de los lotes, por lo cual en
la totalidad de las fincas se presenta el cultivo de café y plátano.
Figura 6.
Cultivos desarrollados por los productores de la vereda Esmeralda Baja.

Fuente: Elaboración propia, 2022.
El cultivo de café en la vereda presenta un rendimiento promedio de 1,1 toneladas seco
por hectárea, en la que la edad de los cultivos se encuentra alrededor de 6 a 7 años, lo que
concuerda con la media nacional donde el rendimiento es de 18,8 sacos de café seco (60
kilogramos cada saco de café) por hectáreas. (Federación Nacional de Cafeteros de Colombia,
2018) En la que se puede encontrar entre 8 variedades de café como: Castillo en más 37% de las
fincas, F8 con 18%, Caturra con 4%, Catimore con 11%, Sanbernardo 4%, Variedad Colombia
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15%, Taby con 4% y Geisha con 7%. Tan solo el 25% utiliza una sola variedad en sus fincas,
41,6% dos variedades, el 16,6 % tres variedades y 16,6% cuatro variedades. A nivel nacional la
variedad de café más establecida es la variedad Castillo con un 46%, seguido de la variedad
Colombia con 26,9% (FNC, 2017). Ya que, presenta resistencia a la roya y buen rendimiento por
hectárea. (FNC, 2018).
Figura 7.
Preferencia de las variedades de café usadas en las fincas

Fuente: Elaboración propia, (2022).
La comercialización del café en promedio el 100% de los productores realizan sus ventas
por medio de las asociaciones, además, utilizan otros lugares de venta como el comercio en un
41,6% y un 25% en las cooperativas.
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Los productores expresaron una experiencia positiva frente al manejo del cultivo de café
y todos concuerdas que la mayor limitante para la producción del cultivo es el costo de la mano
de obra y costos de inversión para el establecimiento y mantenimiento. Lo que concuerda con la
Federación Nacional de Caficultores, donde la mano de obra para recolección y el costo de
inversión en infraestructura son propuestas de mejora para la rentabilidad del caficultores (2018).
El 100% de los productores perteneces a una Asociación de comercialización de café y
frente a su experiencia al participar en una de ella, es de un 25% buena y 75% muy buena
experiencia, lo que indica que son valores positivos frente a su experiencia.
Figura 8.
La experiencia de los productores al pertenecer a una organización

Fuente: Elaboración propia, (2022).
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Los productores de café consideran importante la inclusión de otros cultivos, aunque el
50% ha establecido otros cultivos y la otra mitad no ha establecido otro cultivo en sus fincas que
represente ingresos en sus fincas. Dentro de estos cultivos encontremos Arracacha, Caña, Frijol y
Plátano, cultivos que concuerda que las mayores limitantes en la producción del estos en un 50%
son los precios de comercialización y las enfermedades, seguida de los Plagas, costos de mano
de obra y otros.
Figura 9.
Principal limitante en la producción de otros cultivos

Fuente: Elaboración propia (2022).
Los productores de café califican su experiencia frente a los otros cultivos como buena en
un 83,3% y regular en un 16,7%.
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Figura 10.
La experiencia de los productores frente a otros cultivos.

Fuente: Elaboración propia, (2022).
A partir de la información recolectada, según lo encuestado la vereda es una región
dedicada a la producción de café, que se presenta como un cultivo rentable, pero se resalta la
importancia de incluir nuevos cultivos en las fincas que presente menos limitaciones en cuanto a
plagas, enfermedades y canales de comercialización. Comprendiendo esto se tiene como acción
para contrarrestar esta problemática la asistencia técnica y manejo agronómico de otros o nuevos
cultivos de ciclo corto, para establecer en conjunto con el establecimiento del cultivo de café o
en el soqueo, posiblemente como maíz, frijol, yuca, arracacha y entre otros. Igualmente, cultivos
de sombrío como el plátano y tomate de árbol. Además, la producción de huertas en sus fincas.
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3.3. Componente Social
En el componente social se describe en tabla 13, con la Capacitación de huertas caseras
con las mujeres de la asociación ASOPROCAFEES La Orquídea
Tabla 13.
Componente social del proyecto productivo.
Tema
Introducción e

Lugar
Sede ASOPROCEFEES La

importancia de las Orquídea (Asociación de
huertas caseras

Productores de Café

Población beneficiada # Asistentes
Las mujeres de la
asociación
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ASOPROCEFEES La

Especiales, La Orquídea) del Orquídea
Casco urbano de Planadas
Preparación del

-Vereda San Agustín de

Las mujeres de la

terreno para las

Finca de Jazmín Herrera

asociación

huertas

-Aipe, Huila Finca de Deicy

ASOPROCEFEES La

Garzón

Orquídea)

36
-Vereda Orquídea, Finca de
Lorena Pava
-Vereda Esmeralda Alta,
Finca de Dilson Guilombo
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-Vereda Esmeralda Baja,
Finca de Albaluz Charry

Siembra y manejo

-Aipe, Huila Finca de Deicy

Las mujeres de la

de las semillas

Garzón

asociación

-Aipe, Huila Finca de Gisela ASOPROCEFEES La
Lozano.

Orquídea.

-Vereda Orquídea, Finca de
Lorena Pava
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-Vereda Esmeralda Alta,
Finca de Dilson Guilombo
-Vereda Esmeralda Baja,
Finca de Betty Quesada
-Vereda San Agustín, Finca
de Floremia Avilés.
Fuente: Elaboración propia, (2022).
3.3.1 Evaluación del impacto
El impacto de las capacitaciones se medió a partir de dos encuestas (Anexo 25). La
población con la que se llevó a cabo las capacitaciones en su totalidad con individuos del género
femenino, mujeres, que van de 18 a 59 años de edad, de 7 veredas del Tolima (El diviso,
Esmerada Alta, Esmeralda Baja, La Orquídea, San Agustín, San Isidro y Santa Elena) y 5
veredas del Huila (Primavera, Agua fría, Castel, Diamante y El Porvenir).
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Previo a las capacitaciones el 69% de las mujeres tienen establecido una huerta casera en
sus fincas cafeteras donde el 7,4% de las huertas estaban en buen estado, 74,1% en regular estado
y el 18,5% en mal estado y el 31% restante no tenía establecido su huerta. Donde, el 100% de las
mujeres presentaban poco conocimiento sobe el manejo de las huertas caseras.
Se logró obtener que la totalidad de las mujeres crearan huertas caseras en buen estado y
productivas con cultivos como cebolla larga (Allium cepa), Tomate (Solanum lycopersicum),
Pepino (Cucumis sativus), Lechuga (Lactuca sativa), Cilantro (Coriandrum sativum), Zanahoria
(Daucus carota), Remolacha (Beta vulgaris) y Acelga (Beta vulgaris).
El total de personas beneficiadas de forma indirecta con las huertas caseras en las fincas
es en promedio de 170 personas, que son la suma de los integrantes que hacen parte del núcleo
de cada familia. Donde, el 100% de las mujeres quedaron satisfechas con esta información
brindada en la capacitación de las huertas caseras y todas recomiendan estas actividades.

3.4. Componente de empresarización del campo
El componente de empresarización del cultivo de frijol voluble de la variedad
Cargamanto rojo, establecido en un área de 4.600 metros cuadrados obtuvo una producción total
de 424 kilogramos, esto se traduce a un rendimiento por hectárea de 921 kilogramos por hectárea
(0,92 toneladas por hectáreas). Durante la elaboración del proyecto se trabajó bajo un
rendimiento por hectárea de 1,6 toneladas por hectáreas, ya que este es el rendimiento más alto a
nivel departamental en los últimos años.
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Con el rendimiento de mi cultivo alcance un 57,5 % del rendimiento departamental. El
rendimiento del cultivo se vio afectado por el daño de las aves (guacharacas) y las altas
incidencias de las enfermedades que afectaron principalmente las hojas y vainas del cultivo.
Tabla 14.
Análisis financiero con los valores ejecutado y proyectado del proyecto productivo.
Valor ejecutado para

Valor Proyectado

Ítems

4.600 m2

5.000 m2

Capital semilla

$ 2.429.801,00

$ 3.525.850,00

Capital propio

$680.000

0

Producción de frijol seco

411 kilogramos

800 kilogramos

Producción de frijol verde

27 libras

0

Precio de frijol

$9.000 Kilogramo

$5.000 Kilogramo

TIR

6%

3%

Total, de ventas

$ 3.816.000

$ 4.000.000

Utilidad

$ 706.199

$ 474.150

Fuente: Elaboración propia, (2022).
En la tabla 14, se hizo el comparativo entre lo proyectado y lo ejecutado, donde los
valores en ningún caso son iguales, ya que la primera diferencia se enmarca en la reducción del
área con una diferencia de 400 m2, lo que redujo la inversión, pero no afecto frente a la
viabilidad del proyecto ya que se obtuvieron utilidades y estas fueron mayores a las proyectadas.
Las ventas del cultivo se realizaron de forma directa al consumidor eliminado los
intermediarios logrando un precio justo, en lo que se logró realizar las ventas a $4.500 la libra o
$9.000 el kilogramo.
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3.4.1. Fluctuaciones de precio de la zona
El precio de frijol para el productor y el consumidor, entre mayo del 2021 y abril del
2022 se encuentra enmarcado en la diferencia promedio de $ 1.050 la libra, donde el productor
siempre tiene el valor por debajo del precio de venta al consumidor. El precio frijol para
productor está en promedio de $ 2.950 la libra y para el consumidor en $4.000 la libra.
Los precios, desde el mayo hasta octubre se mantuvieron constantes, aunque para el mes
de noviembre el precio inicio a aumentar y sigue aumentando hasta la fecha (anexo 6.)

3.4.2. Oportunidades y desventajas
La producción de frijol presenta un gran potencial como cultivo alterno, para la vereda
Esmeralda Alta y veredas vecinas, ya que se presente alta demanda de este producto en
presentación de grano seco, como grano verde, para diversos usos, tales como, semilla, consumo
humano y animal. Además, en grano seco es un producto no perecedero y en buen estado de
almacenamiento, permite ser guardado por varios días, asegurando los mejores precios o que las
familias compren una gran cantidad para el consumo durante uno o dos meses.
Los principales problemas de producción, se tiene que el deterioro y el estado de las vías,
tanto las vías terciarias y las vías que comunicas las fincas a las vías terciarias, que genere que le
producto aumente su valor. Por otro lado, la escasa comunicación que existe de manera interna
en la vereda, no permite informar que productos que están disponibles para la venta, evitando
trasladarse hasta el casco urbano y realizar una venta directa.
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4. CONCLUSIONES
El cultivo de frijol voluble (P. vulgaris) de la variedad Cargamanto rojo, en el municipio
de Planadas- Tolima, demostró ser un proyecto viable para la comunidad, generando mejores
ingresos a los productores, como cultivo alternativo.
De acuerdo a los indicadores económicos como la VAN y TIR, el proyecto es económica
mente viable, obteniendo los mejores ingresos a partir de una venta directa al consumidor,
logrando el mejor precio en el mercado y justo para los consumidores.
Las capacitaciones a las mujeres de las asociaciones contribuyen a fortalecer e impulsar
la producción agrícola con las huertas caseras, generando un ingreso para sus fincas, además, de
reducir la dependencia de la compra de verduras en el casco urbano.
En el municipio de Planadas, Tolima, en la vereda la Esmeralda Baja la población es
caficultora que dedica la mayor extensión de tierra para la producción del cultivo de café, con un
excelente rendimiento por hectárea y que considera importante la inclusión de otros cultivos,
especialmente de ciclo corto para ser establecido en la renovación del café y ser cultivado en los
periodos que no intervenga en la cosecha del café.
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6. ANEXOS
Anexo 1. Resultado de los análisis de suelo del Laboratorio de Agrosavia.

Fuente: Agrosavia, (2021).
Anexo 2. Monitoreo y control de la enfermedad la Antracnosis (Colletrichum sp).

Fuente: Elaboración propia, (2022).
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Anexo 3. Monitoreo y control de la enfermedad de la mancha angular (Phaeoisariopsis
griseola).

Fuente: Elaboración propia, (2022).

Anexo 4. Monitoreo y control de la plaga Diabrotica sp.

Fuente: Elaboración propia, (2022).
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Anexo 5. Monitoreo y control de la plaga barrenador de las vainas (Epinotia aporema)

Fuente: Elaboración propia (2022).

Anexo 6. Precio del mercado del frijol para el productor y el consumidor, en los meses de mayo
hasta diciembre del 2021 y enero hasta abril del 2022.

Fuente: Elaboración propia, (2022).
55

Anexo 7. Retiro del material de la cosecha anterior y la aplicación del herbicida

Fuente: El autor (2022).
Anexo 8. Primera imagen es el Agronivel tipo A, para hacer las curvas a nivel. La segunda y
tercera imagen es el proceso de siembra

Fuente: El autor (2022).
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Anexo 9. Colgado del frijol.

Fuente: El autor (2022).
Anexo 10. Primera fertilización edáfica.

Fuente: El autor (2022).
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Anexo 11. Control de enfermedades y plagas, con aplicaciones en el cultivo.

Fuente: El autor (2022).
Anexo 12. Panorama del cultivo después del control de arvenses

Fuente: El autor (2022).
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Anexo 13. Daño causado por la plaga Diabrotica sp.

Fuente: El autor (2022).
Anexo 14. Síntomas de la enfermedad antracnosis (Colletrotrichum sp).

Fuente: El autor (2022).
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Anexo 15. Síntoma asociado a la enfermedad de mancha angular con el agente causal
(Phaeoisariopsis griseola)

Fuente: El autor (2022).
Anexo 16. Daño generado por plaga causante de las perforaciones en las vainas o fruto, que
corresponde a la nombre científico (Epinotia aporema).

Fuente: El autor (2022).
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Anexo 17. Floración y desarrollo del grano.

Fuente: El autor (2022).
Anexo 18. Actividad de recolección de la vaina seca y el secado en las marquesinas de la finca
del arrendador.

Fuente: El autor (2022).
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Anexo 19. Actividad de cosecha de frijol en estado verde.

Fuente: El autor (2022).
Anexo 20. Participación con la venta del frijol en el mercado campesino en el parque de
Planadas Tolima. En cada mano se observa los dos productos, el frijol verde y seco.

Fuente: El autor (2022).
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Anexo 21. Componte social, capacitaciones de huertas caseras.

Fuente: El autor (2022).
Anexo 22. Lista de asistencia del primer encuentro con las mujeres de la asociación.
Introducción a las huertas caseras.

Fuente: El autor (2022).
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Anexo 23. Lista de asistencia a la segunda capacitación de huertas. Preparación del terreno.

Fuente: El autor (2022).
Anexo 24. Lista de asistencia a la tercera capacitación de huertas. Siembra de semilla.

Fuente: El autor (2022).
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Anexo 25. Las dos encuestas realizadas para el componente social.

Fuente: El autor (2022).
Anexo 26. Formato de la encuesta del componente de investigación, usando de la aplicación
Kobotoolbox.

Fuente: El autor (2022).
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Anexo 27. Pluviómetro.

Fuente: El autor (2022).
Anexo 28. Bodega de agroinsumos.

Fuente: El autor (2022).
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